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Mariana dévoile son trésor et
ses talents

Le recueil de poèmes de Mariana "Reflets en bruyère"
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La soif du partage : la poésie

Née en Roumanie, Viorica Mariana Régnac vit aujourd'hui… en France. Un jour, un
déclic, grâce à son père : « Tout être a besoin de se parler, de s’aimer, de se
transmettre, ne reste qu’un grain de sa dévotion à la vie. » Alors depuis, elle écrit ce
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qu’elle porte, ce qui l’anime et qu’elle partage dans un recueil de poèmes intitulé : «
Reflets en bruyère ». Son recueil a été présenté samedi 3 juillet dernier à l'occasion
d'un vernissage à la brasserie le Gambetta, à Brunoy : « J’ai la soif de partager le
peu de trésor de moi-même : ma poésie, mon amitié, ma sincérité », explique
Mariana. Ce peu qui est beaucoup et qui a retenu l'attention du comité éditorial de
la revue l'Apostrophe. Deux de ses poèmes sont parus dans le dernier numéro (été
2021).

La soif du partage : ses compétences artistiques et
traditions orthodoxes

Outre ses talents de poète, Mariana partage également d'autres compétences
artistiques et des traditions orthodoxes.
Avec le soutien de l'équipe du Secours Catholique de Yerres, une trentaine de
personnes a pu découvrir l'art de décorer les œufs de Pâques en utilisant des
végétaux.

Son stand « Rêver comme un enfant » a également été plébiscité lors de la grande
fête du Secours Catholique de l'Essonne en 2019 (500 personnes).

Les participants étaient ravis de pouvoir exprimer leur créativité lors de ces deux
temps forts.

Mariana poursuit son chemin et s'est installé récemment avec sa famille dans
l'Hérault.
Nous lui souhaitons une bonne route !
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Plusieurs recueils Reflets en bruyère et revues l'Apostrophe sont disponibles à la
délégation au
56 boulevard des Coquibus à Evry-Courcouronnes
Contact : essonne@secours-catholique.org - 01 64 98 18 30
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